MARDI

JEUDI

VENDREDI

LUNDI

MARDI

JEUDI

VENDREDI

ENTREE

Menu

VIANDE

Semaine du 31 au 04 septembre 2020

ACCOMPAGNEMENT

LAITAGE

Tomates cerises

Hamburger (a
monter soi-méme)

Melon

Emincé de poulet
sauce tomate

Tomates vinaigrette

Salade piémontaise

Plein filet de
poisson meuniere

Frites au four

Epinards a la vache |

qui rit

Pyrénnées

E Vache picon

DESSERT

Donuts

Eclair au chocolat

Flan gélifié ala
vanille

Raisin

ENTREE

Macédoine de

VIANDE

Semaine du 07 au 11 septembre 2020

ACCOMPAGNEMENT

LAITAGE

Raviolis de beeuf

Quenelles natures

légumes
. sauce provengale
mayonnaise
Salade verte Hachis parmentier |
vinaigrette de boeuf

Médaillon de surimi
sauce ketchup

* Plat contenant

du porc

COF: Certifié Origine France

(plat complet)

(plat complet)

dés de chévre (a
mettre avec
I'entrée)

Yaourt aromatisé

DESSERT

Créme dessert
chocolat

Compote de
pommes

Tarte aux pommes

Nos plats sont succeptible de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou intolérances.
Pour toute information, merci de vous rapprocher de la cuisine

Fruit Bio/Local/France selon disponibilité




LUNDI

MARDI

JEUDI

VENDREDI

MARDI

JEUDI

VENDREDI

ENTREE

Concombre en

Semaine du 14 au 18 septembre 2020

Menu

VIANDE ACCOMPAGNEMENT LAITAGE

DESSERT

Bolognaise au bceuf:  Macaronis
|

Péche

Mignon de poulet . .
8 P Brassé aux fruits

Ananas au sirop

tartare sauce champignons
Melon Croque-monsieur (plat complet) Compote de fruits
au fromage rouges
Salade de perles Plein filet de I 'Cake aux pépites de
. . o Carré ligueil |
marines poisson meuniere chocolat
Semaine du 21 au 25 septembre 2020
ENTREE VIANDE ACCOMPAGNEMENT LAITAGE DESSERT
Choufleurala Brie Raisin

Tomates vinaigrette

béchamel

| Filet de merlu sauce| Purée de pommes
i waterzoi i de terre

Beignets de
choufleur sauce
tartare

(plat complet)

* Plat contenant

duporc COF: Certifié Origine France

Nos plats sont succeptible de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou intolérances.

Pour toute information, merci de vous rapprocher de la cuisine

Chantaillou : Salade de fruits au

sirop

Fruit Bio/Local/France selon disponibilité




api

LUNDI

MARDI

JEUDI

VENDREDI

ENTREE

Salade de pates
tricolores

Salade verte
vinaigrette

Menu

VIANDE

Sauté de porc a
I'ancienne *

Lasagnes de
|égumes maison

ACCOMPAGNEMENT

Haricots beurre
persillés

Semaine du 28 au 02 octobre 2020

LAITAGE DESSERT

Brassé aux fruits

Ananas au sirop

Vache picon

(plat complet)

dés de mimolette (a
mettre avec la
salade)

Salade de pommes
deterreala
ciboulette

Plein filet de
poisson pané

Choufleurala
béchamel

Mousse au chocolat!

Semaine du 05 au 09 octobre 2020

LUNDI

MARDI

JEUDI

VENDREDI

ENTREE

VIANDE

Tarte au fromage

Omelette nature

Salade de tomates
al'échalote

Sauté de poulets
auce chasseur

Salade batavia

Hachis parmentier
de boeuf

ACCOMPAGNEMENT

(plat complet)

LAITAGE DESSERT

Compote de

Chantaillou .
pommes-coing

Emmental rapé Pomme

dés de chévre (a
mettre avec la
salade)

Abricots au sirop

R6ti de porc sauce
al'ancienne *

Petits pois

Buchette mi-chévre i Gateau al'ananas

* Plat contenant du porc

COF: Certifié Origine France

Fruit Bio/Local/France selon disponibilité

Nos plats sont succeptible de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou intolérances.
Pour toute information, merci de vous rapprocher de la cuisine

'(:mf""""'



Menu

api

Semaine du 12 au 16 octobre 2020

ENTREE VIANDE ACCOMPAGNEMENT LAITAGE DESSERT
Aiguillettes de - . .
LUNDI g e Yaourt aromatisé Fruit de saison
poulet a l'orientale
|
Plein filet de , ) 5 , Flan gélifié au
MARDI . - Purée de potiron | Mimolette &
poisson meuniére ; chocolat
i
| ! :
| I
i Tomateetsa | . . {ni
b .| Parmentier maison Cake aux pépites de
JEUDI | vinaigrette aux dés | aux deux haricots (plat complet) chocolat
| de poivrons |
| |
VENDREDI

* Plat contenant du porc  COF: Certifié Origine France  Fruit Bio/Local/France selon disponibilité

Nos plats sont succeptible de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou intolérances.
Pour toute information, merci de vous rapprocher de la cuisine
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